- »Es ist wichtig, fiireinander da zu sein“

»Die stillen Helfer* (28): Eine Serie im OFFENBURGER TAGEBLATT iiber Menschen, die sich weit tibers iibliche Map3 fiir andere einsetzen
und dabei gerne im Hintergrund bleiben méchten. Heute: Karl-Josef Willmann aus Zell a. H., der mit dem SKM Menschen betreut.

Von INkKA KLEINKE-BIALY

tir mich ist wich-

tig, dass die Rech-

te dieser Menschen

gewahrt werden®

erklart Karl-Jo-

sef Willmann sein
jahrzehntelanges ehrenamt-
liches Engagement fiir Men-
schen, denen ein gerichtlich
bestellter Betreuer zur Seite
gestellt wird.

Kampferisch, sehr di-
rekt und in der Sache durch-
aus streitbar: Wenn es um das
‘Wohl Hilfsbediirftiger geht,
nimmt der 65-Jiahrige kein
Blatt vor den Mund - auch vor
einem Richter oder Arzt nicht.

Willmann selbst ist von Ge-
burt an kérperlich gehandi-
capt. ,Ich war eine Zangenge-
burt, von Tag eins an hat es
schon immer geheifen: Entwe-
der der Tod oder ich®, lacht er.
Im Laufe seines Lebens dann
musste ihm zunéchst ein Un-
terschenkel amputiert wer-
den, im Dezember letzten Jah-
res verlor er auch den zweiten.
»Seit der ersten Amputation
1985 war es nur eine Frage der
Zeit, bis der nachste Knochen
abgesdgt wird - Gottseidank
bin ich kein TausendfiiBler
lacht der gebiirtige Zeller er-
neut, mit lautem Galgenhumor.

Sehkraft lieB nach

Zudem hat seine Sehkraft
inzwischen so stark nachge-
lassen, dass er Menschen nicht
mehr dem Gesicht nach erken-
nen kann, ,,sondern nur an der
Stimme.” Womit ihm auch das
Lesen nicht mehr méglich ist.
Trotzdem ist er noch immer
fiir den Zeller Ortsverein des
SKM titig, dem katholischen
Verband fiir soziale Dienste in
Deutschland.

1912 in Essen als katholi-
scher Manner-Fiirsorge-Ver-
ein gegriindet, nannte dieser
sich aufgrund der inzwischen
eingetretenen sozialen Ande-
rungen ab 1962 »Sozialdienst
katholischer Manner®. Die Off-
nung auch fiir Frauen im Jah-
re 1980 fithrte schlieBlich zur
heutigen Namensgebung, zu-
dem steht der Verein auch
Nicht-Katholiken offen.

Deutschlandweit sind es
tiber 6500 Ehrenamtler sowie

rund 1700 berufliche Mitarbei-
ter (-innen), die sich denen zu-
wenden, die aus unterschied-
lichen Griinden an den Rand
unserer Gesellschaft geraten
sind. Die von hauptberuflichen
Kraften geleitete Ortenauer
Zentrale befindet sich in Offen-
burg.

Der Zeller Ortsverein mit
seinen 26 rechtlichen Betreu-
ern stellt eine Ortsgruppe dar.
Fiir iiber 60 ihnen anvertraute
Personen sind die Betreuer bei
Behorden und Verwaltungen
ebensoaktivwiebei Arzten und
Pflegepersonal. Sie erledigen
Korrespondenz und Antrige,
kiimmern sich um Wohnungs-
angelegenheiten sowie um die
Vermogens- oder Gesundheits-
sorge. Auch Teilbereiche kann

in dem er sie auch tatsichlich
bendétigt. ,,Das hat mit der Ent-
miindigung von frither iiber-
haupt nichts mehr zu tun®, be-
tont Willmann.

Uber 30 Personen hat er in
seinen bald 30 Jahren SKM-Zu-
gehorigkeit betreut, teils bis
zu deren Tod. Wegen seines

die rechtliche schwinden-
Betreuung i ) den Augen-
umfassen. 99 Als ich mein Ge- lichts musste
»Die friihe- 5 er jedoch alle
re Vormund- schaft aufgab, war seine Schiitz-
schaft war all- : : linge an Kol-
umfassend®, f ur mich klar’ dass legen abgeben

erklart Will-
mann dazu,

ich mich sozial

bis auf drei,
einen weite-

,der Betrof engagieren will. ren dann im
fene wurde letzten Jahr.
entmiindigt.® Karl-Josef Willmann, Die Betreu-
Das hat man ehrenamtlicher Betreuer ung  dieser
mit dem neu Person erfor-
eingefiihrten derte viel per-
Betreuungs- sonliche An-

recht jedoch zuriickgenommen
und die Betreuung stattdessen
aufgeteilt: ,Wenn ein Mensch
mit seinem Leben an sich klar
kommt, aber aufgrund von bei-
spielsweise geistiger Erkran-
kung, Alter oder von Kin-
desbeinen an  bestehender
Einschrankung Schwierigkei-
ten mit Rechnungs- und Ver-
mogenssachen hat, dann kann
man ihm genau fiir diesen spe-
ziellen Bereich einen gericht-
lich bestellten Menschen an
die Seite stellen, der ihn unter-
stitzt”, so Willmann, ,,sofern
das im privaten Umfeld des Be-
troffenen niemand auffangen
kann.“

Gleiches gelte zum Beispiel
fiir den Gesundheitsbereich,
wenn die Person nicht in der
Lage sein sollte, fiir sich ad-
dquate Entscheidungen zu
treffen. Auf diese Weise ,,wird
nicht der ganze Mensch ent-
miindigt®.

Stattdessen erhalt er nur in
dem speziellen Bereich Hilfe,

sprache und biirokratischen
Aufwand - was Willmann auf-
grund seiner korperlichen
Einschrankungen schlieB3-
lich nicht mehr gewihrleis-
ten konnte, trotz der Hilfe
durch Ehefrau Danuta: ,Die-
ser Schiitzling war einer, der
dem Sozialamt nicht auf der
Tasche liegt, sondern da muss
man auch das Vermdégen ver-
walten, mit bis zu 500 Buchun-
genim Jahr.*

Du kriegst mehr zuriick

So betreut der Unermiidli-
che trotz seiner eigenen Han-
dicaps nun noch immer zwei
Menschen: ,Einer ist so alt
wie ich, und der andere lebt
im Altersheim.“ Gerade bei
Leuten, die viel Hilfe benétig-
ten, ,kriegst du mehr innerli-
che Liebe zurtick, als du rein-
steckst”, hat Willmann dabei
tiber die Jahrzehnte hinweg
erfahren. Den SKM mit sei-
nen ,,sozial kompetenten Men-

schen“ kennengelernt hatte er
in den 1980er-Jahren, wihrend
seiner Zeit im Pfarrgemeinde-
rat. Zunichst ilibernahm der
selbststdndige Einzelhandels-
kaufmann Betreuungsaufga-
ben, ,bals ich mein Geschaft
aufgab, war fiir mich Kklar,
dass ich mich sozial engagie-
ren will®, 1991 iibernahm er zu-
dem von Ernst Stehle den Vor-
sitz des Ortsvereins.

Unterstiitzung

In diesem Amt wird er von
Antonia Hodler unterstiitzt.
Die dreifache Mutter wand-
te sich nach der Kinderpause
dem SKM zu, ,,weil eine Gesell-

-

ZUR PERSON

Karl-Josef Willmann

Karl-Josef Willmann, ge-
boren 1955, wohnt in
Zell.

Berufsausbildung: Einzel-
handelskaufmann.

Ehrenamter: 1985 —
1990 Pfarrgemeinderat

Seit 1991 gerichtlich
bestellter Betreuer im
SKM-Ortsverein Zell, seit
2001 auferdem dessen
Vorsitzender.

Hobby: Frither unter an-
derem FuBball, jetzt
Lesen mithilfe eines
Vorlesegerats, kleine
Spaziergange ins Zeller
Stadtle.

(::‘: Ein Dossier zu dieser Serie
=vr finden Sie unter:
www.bo.de/Stille Helfer

schaft einfach daraus lebt, dass
man fiir einander da ist. Jeder
braucht jeden letztendlich.” So
libernahm die studierte Sozial-
padagogin aus Nordrach 2005
die Betreuung einer Frau, 2007
die einer zweiten, ,ich weiB,
dass sonst niemand fiir diese
Menschen da ist.

Seither betreut sie die bei-
den im FuBbacher Pflege- und
Betreuungsheim Ortenau Le-
benden durchgehend. Denn
wenn man sich gut versteht,
man gut miteinander Kklar
kommt, bleibt die Zustindig-
keit bis zum Tod bestehen, das

Trotz zweier Beinprothesen
verzichtet Karl-Josef Will-
mann auf einen Rollstuhl,
ist soweit moglichst tag-
lich mit dem Rollator un-
terwegs. Die Fotos links
zeigen ihn mit dem SKM-
Betreuerteam und am Ar-
beitsplatz. Auf dem Foto
unten ist Antonia Hodler
auf dem Weg zum Arzt mit
einem ihrer beiden Schiitz-
linge.

Fotos: Inka Kleinke-Bialy/privat

kann tber Jahre oder Jahr-
zehnte gehen.

Entsprechend viel Sorgfalt

wird ,auf das Matchen“ von
Betreuer und Schiitzling ver-
wendet, denn zwischen beiden
muss es menschlich passen —
nicht zuletzt auch Alter und
Geschlecht betreffend.
. Immer geht es bei der Be-
treuung darum, den Willen des
Betreuten sowie dessen Rech-
te umzusetzen — zumindest so
weit wie moglich, da es oft ge-
nug gleichzeitig erforderlich
ist, die betroffenen Personen
in beispielsweise finanziellen
Dingen vor sich selbst zu schiit-
zen.

»Die meisten, die bei uns
unter Betreuung stehen, sind
noch geschiftsfahig, wir als
Ehrenamtler kriegen in der
Regel die leichteren Fille®, er-
lautert das Vorstandsduo. Das
ist iibrigens immer auf der Su-
che nach weiteren Betreuern:
»Bs ist einfach wichtig, dass
wir Menschen fiireinander da
sind.”




